TINH HINH KHAN CAP

Tat cd moi ngudi 14i xe, déu khong sém thi mudn ciing sé gip
phai mot truong hop khén cap. Du quy vi 1a ngudi can than thé nao
di nita, van c6 nhitng hoan canh cé thé gay khé khian cho quy vi. Néu
quy vi c6 chudn bi thi c6 thé tranh dugc nhitng hau qua tram trong.

Nguy co bi hu xe bao giv ciing di d6i véi viéc lai xe. Quy vi nén
lam theo lich trinh b3o tri dugc dé nghi trong sach huéng dan cta
chi xe. Lam theo nhiing bién phap phong ngita nay sé cit giam triét
dé nguy co bi hu xe cho quy vi. Céc hu hai vé xe cd c¢6 thé xay ra va
nhiing gi quy vi c6 thé lam néu xe hu déu dugc liét ké trong siach
huéng din nay.

Hu Thing
Néu théng xe ctia quy vi bi hu:

« Hay dap théng vai 1an. Thong thudng thi lam vay sé gitp
thang c6 da 4p suat dé quy vi c6 thé ngiing xe lai.

« Néu lam nhu vay ma xe van khong ngiing, hay dung thing tay.
Kéo hoac dap thing tay tu tir dé tranh lam cho banh sau bi
khéa lai va xe bi trugt. Chudn bi nha thing ra néu xe bit
dau truot.

« Néu lam nhu vay ma xe van khong ngling, hay gai s6 thap
hon va tim mét noi an toan dé gidm van toc va nging lai. Nhé
dé y phai dau xe cach xa dudng xe chay. Puing 14i xe ma khong
c6 thing.

N6 Banh Xe
Néu banh xe bi xep bat thinh linh:
« Hay ndm chat tay l4i va giit cho xe chay thang.
« Gidm van téc dan. Roi chan dap ga va dap nhe ban thing.

« Néu dugc ding ngiing xe lai trén dudng. Hay tdp vao 1& dudng
tai mot noi an toan.
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Hu May
Néu xe chét mdy trong lic quy vi dang 14i xe, thi:

« Hay nam chit vao tay 14i. Luu y rang tay 14i c6 thé rat khé bé,
nhung quy vi van c6 thé ging stc dé bé dugc.

« T4p xe vao 1é dudng. Théng sé van lam viéc duge nhung quy vi
c6 thé sé phai dap rat manh.

Hu Pén Trudc
Néu den trudc chia xe quy vi bi hu bat thinh linh:
- Thit bat nat mé den trude vai lan.

« Néu den khong sang, hay mé den chép khén cap, den hiéu
queo hodc dén suong mi néu xe quy vi c6.

« Tap vao 1é duong.

Ban Dap Ga Bi Ket
May xe chay cang lic cang nhanh hon:
» Hay chd y nhin méit duong.
« Lap tic sang s6 khong (neutral).
« T4p vao 1é dudng khi thay an toan.

- T4t m4y xe.

Tranh Dung Xe

Khi dung xe dudng nhu sép stia xdy ra, nhiéu nguvi lai xe hot
hodng va b6 tay ngdi yén mot chd. Cé6 mot vai diéu quy vi c6 thé lam
dé tranh dung xe hoéc gidm bét stic va cham khi dung nhau. Muén
tranh dung xe, nguoi lai xe ¢6 ba chon lua: ngling, queo hoéc tang
van toc.
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Ngung Gap
Nhiéu xe m6i c6 hé thong thing chéng khéa (ABS-Antilock
Braking System). Nhé phai doc siach huéng dan danh cho chi xe dé
biét cdch dung ABS. Hé thong ABS s& gitp quy vi ngliing xe ma
khong bi trugt.
C6 ABS - Néu quy vi c6 hé théng thing chdng khéa va quy vi cAn
phéi ngiing gap:
« Dung hét stic cia minh dé dap thing va tiép tuc nhan xudng.
« Quy vi c6 thé cam thay dudng nhu ban thing cé mot sic day
ngugc 1én khi hé thong ABS hoat dong. Pung budng chan
thang. Hé thong ABS chi hoat dong hitu hiéu khi ban dap
théng dugc nhan xudng.
Khong c6 ABS - Néu quy vi phai ngling gdp va xe quy vi khong
c6 hé thong thing chéng khéa:
« Quy vi c6 thé lam cho xe trugt di néu quy vi dap thing
qua manbh.
« Pap manh chan thing vita di dé khong lam thing xe bi
khoéa lai.
« Néu thing bi khéa lai, quy vi sé& cdm thay xe bit dau trugt.
Lap tic buéng chan thing ra.
+ Ngay khi xe hét trugt, lai dap chan thing mot 1an nita. Cd tiép
tuc lam nhu vay cho dén khi xe ngiing han.

Queo Gap

Quy vi nén can nhic khi queo xe dé tranh dung vao xe khéc.
Trong hau hé&t moi trudng hop, quy vi ¢6 thé queo xe nhanh hon la
nglng lai.

Nhé phai ding cd hai tay ndm chét tay 14i. Sau khi da queo hoac
déi lane, quy vi phai sin sang dé tiép tuc diéu khién xe cia minh.

91



Mot s6 nguoi 14i xe chi vi lach xe dé tranh xay ra vu dung xe nay
nhung lai v tinh gdy ra mot vu dung xe khac. Luon ludn 14i theo
huéng ma quy vi mudn cho xe chay vao.

Cé ABS - Néu xe quy vi c6 hé thong ABS, quy vi c6 thé queo xe
trong lic chan dap thing ma khong bi trugt. Pay 1a diéu rat hitu ich
néu quy vi phéi vita queo vira ngiing hoéc chay cham lai.

Khong c6 ABS - Néu xe quy vi khong c6 hé thong ABS, quy vi
phai theo mot phuong thic khac dé queo gdp. Quy vi nén dap ban
thang, rdi buéng ra va bé tay lai. Pap thing sé gitp xe chay cham
lai, ting trong lugng trén cdc banh xe phia truée, va gitp xe c6 thé
queo gip dugc. Ping khéa hin cdc banh xe phia trude trong lic
thidng ho#c queo git dén ndi xe bat dau trugt.

N6i chung, t6t nhat 1a bé tay lai chay ra ngoai 1& duong con hon
la dung thing dau xe cia minh vao mot xe khac.

Tiang Van toc

Doi khi giai phap t6t nhat va can thiét nhat 1a ting van toc dé
tranh dung xe. Piéu nay c6 thé xdy ra khi mot chiéc xe khéc sip sta
dung quy vi tit bén hong hosc tir phia sau va c6 da chd & phia trude
dé quy vi c6 thé tranh dugc hiém hoa. Nhé phai chay cham lai sau
khi da vugt qua dugc hiém hoa.

D&i Phé véi tinh trang Trugt Banh Xe

Bat ci mot con dudng nao trong tinh trang thoi tiét binh thuong
dugc an toan déu cé thé tré thanh nguy hiém khi bi uét hosc c6 tuyét
hay biang déng bén trén. Luu thong véi van toc nhanh dudi nhiing
diéu kién binh thudng ciing c6 thé lam ting nguy co bi trugt néu quy
vi queo hodc ngiing thinh linh. Xe trugt khi banh xe khong thé bam
vao mat duong. Vi quy vi khong thé diéu khién xe khi trugt banh,
nén cach tot nhat 1a tranh nguy co trugt banh ngay tir dau. Xe truogt
banh khi ngudi 14i chay qua nhanh d6i v6i tinh trang dudng x4a ldc
bay gio.
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Néu xe quy vi bat dau trugt:

» Ding dap thdng. Néu xe chua chay
cham lai, thi thidng xe sé& khong c6
hiéu luc va con c6 thé khién xe quy
vi trugt thém nia.

« Bé tay ldi. Bé tay lai theo hudng
quy vi mudn xe chay t6i. Ngay khi
xe bat dau chay théng, hay bé tay
14i ngugc lai. Néu khong lam nhu
vay, xe quy vi ¢6 thé quay vong
theo huéng ngugc lai va quy vi
c6 thé lai bét dau bi trugt mot
lan nita.

o Tiép tuc bé tay ldi. Tiép tuc via bé
tay lai vita chinh huéng, trai va
phai, cho dén khi xe tiép tuc lin
banh theo su diéu khién cia quy vi.

Ty Bao Vé Trong Nhitng Luc Bi
Dung Xe

Khong phai lic nao quy vi ciing c6 thé tranh khéi dung xe. Hay
tim moi cach quy vi c6 thé 1am dé khéi bi dung xe. Néu khong thanh
cong, hay c6 gidm thiéu bat ci nhitng thuong tich nao c6 thé do dung
xe gay ra. Diéu quan trong nhat quy vi ¢6 thé 1am 1a gai day lung an
toan ngang hong va trén vai. Ngoai day lung an toan ctia quy vi ra,
con mot vai diéu nita c6 thé gilip ngin nglia thuong tich tram trong.

 Bi dung tu ddng sau - Néu xe quy vi bi dung tir ding sau, ngudi

quy Vi sé& vang vé phia sau. Vi vay, hdy ép ngudi quy vi vao
lung ghé& dang ngoi va dua dau vao goi tua dau. Hay chuén bi
dap thiang dé quy vi khéi bi ddy vao mot xe khac.
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 Bi dung tu bén hong - Néu xe quy vi bi dung tit bén hong,
ngudi quy vi sé& vang vé phia bi dung. Trong truong hop nay
céc tai hoi ching gitp ich duge gi. Day lung an toan ngang
héng va trén vai rat can dé gitp quy vi ngdi tai chd sau banh
14i. Chuén bi bé tay 14i ho#c dap thing d€ xe quy vi khong
dung vao mot vat nao khac.

« Bi dung ti ddng trudc - Néu xe quy vi bi dung tir dang trudc thi
diéu quan trong 1a phai c¢6 dé bi dung léch sang mot bén, thay
vi bi dung thang vao dau xe. C6 nghia la néu hai xe sip dung
nhau, thi quy vi nén c6 queo xe minh sang mot bén. Té 1dm, la
quy vi bi dung léch mot bén. Quy vi cé thé thoat duge. Néu xe
quy vi ¢6 tui hoi, cac tai nay sé bung ra. Sau khi dung xe, tai
hoi s& xep xudng, vi thé hay chudn bi diéu khién xe dé tranh
dung vao mot vat nao khéc. Quy vi phai gai diy lung an toan
ngang hong va trén vai dé giit cho ngudi quy vi § nguyén vi tri
sau tay 14i va bdo vé quy vi néu xe quy vi bi dung thém mot
lan nita.

Cac Vu Dung Xe

Pung nging lai tai noi ¢6 dung xe tri khi quy vi ¢6 lién quan véi
tai nan hodc néu nhan vién cdp ciu chua dén noi kip. Hay chia y dén
viéc 14i xe clia minh va tiép tuc chay, dé ¥ nhiing nguoi c6 thé & trén
dudng ho#c gan bén dudng. Piing bao gid 14i xe dén hién trudng cia
mot vu dung xe, héa hoan hoic mot tai hoa nao khac chi d€ nhin
xem. Quy vi c6 thé lam cén duong canh sit, nhan vién ctu héa, xe
ciiu thuong, xe van tai dé kéo va céc xe cap ciu khac. Quy vi phai
tuan hanh tat cd moi chi thi hop phép cda canh sat, nhan vién cdu
héa va nhiing ngudi khéc dugc Gy quyén dé huéng dan xe co luu
thong tai hién trudng. L4i xe cdn 1én voi chita 1ta 1a vi pham luit
phap. Vi nhu vay c6 thé lam hu voi chita lta, gy thuong tich cho
nhan vién ctu hda hoic cén tré cac nd luc clia ho.

B4t luan quy vi 1a ngudi 14i xe gidi nhu thé& nao, mot lic nao dé
quy vi s& bi dinh liu vao mét vu dung xe. Né&u quy vi ¢6 dinh liu, quy
vi phdi ngiing xe. Né&u ¢6 dinh liu vao mot vu dung xe véi mot xe
dang dau, quy vi phai c¢6 tim ch( nhan xe d6. Néu c6 ngudi nao bi
thuong tich hoéc thiét mang, phdi théng bdo véi cdnh sat. Quy vi sé
pham hinh t6i néu roi khéi hién truong dung xe, ma xe ctia quy vi c6
dinh liu va ¢é nguoi bi thuong tich hoic thiét mang, trude khi cdnh
sat tiép xdc véi quy vi dé thu thap nhiing chi tiét ho can.
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Quy Vi c6 thé nén dem theo mot bd dung cu cap ciu cidn ban
trong xe. Bo dung cu nay cé chiia emergency flare, d6 tiép liéu so
clu, va cac dung cu can ban.

Tai Hién Truong Dung Xe

Doi véi tat cd cac vu dung xe nao chi lam thiét hai dén xe cd
hoéc tai sdn, thi nguoi 14i xe phai doi xe ra khéi con dudng, xa
16, 1& duong ho#c dudng ngén & gitia (median) dén 1& dudng cha
exit ramp, khodng d4t trong cta con dudng, dudng bing ngang
hodc mot chd nao khac thich hgp cang sém cang tot.

Doi véi tat cd cac vu dung xe khéc, hdy ngling xe tai hodc gan
chd dung xe x4y ra. Néu quy vi c6 thé doi xe cila minh, hay
chay vao 1& duong dé khéi 1am cdn trd luu thong hoic gay ra
mot vu dung xe khac niia.

Pung ding hoic di bo trong cac lane c6 xe ¢6 qua lai. Quy vi c6
thé bi mot xe khac dung vao.

TAt may céc xe bi dung. Piing hit thudc quanh nhiing xe bi
dung ning. Xang c6 thé da d6 ra va lira 1a mot moi nguy thiét
thuc ldc by gio.

Néu c6 nhitng day dién roi xuéng va nam dué6i dat, ding dén
gan ching.

Nhé luu y dé nhiing xe cd khac sé khong bi vuéng méc vao vu
dung xe nay. Hay diung nhiing dén bdo khan cap (flare) hoic
c4c dung cu canh bao khéc dé cdnh gidc xe co luu thong vé vu
dung xe nay.

Né&u C6 Ngusi Bi Thuong Tich

Tim noi cdu gitp. Phai chic ring cdnh sit va cédc todn cap ctiu
y khoa hoac gidi ciiu déu duge thong bdo. Néu c6 lita chdy, cho
cdnh s4at biét ngay khi lién lac véi ho.

DPuing di chuyén ngudi bi thuong trir khi ho dang & trong mot
chiéc xe dang boc chay hodc trong mot tinh trang nguy cdp vi
c6 thé bi xe khac dung vao. Phdi cdn than vi di chuyén mot
ngudi bi thuong c6 thé 1am cho thuong tich cia ho tram
trong hon.

Trudc tién hay gitp nguvi nao khong thé di hoidc néi duge. Xem
xét hoi thé roéi xem c6 chdy mau hay khong.
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Néu bi chdy m4u, hiay ding tay hofic mot manh vai 4n that
manh vao vét thuong. Ngay cd khi bi ra mau tram trong khong
ngliing néu 4n that manh vao vét thuong ciing c6 thé cAm mau
lai hodc mau sé bét ra hon.

Ding cho ngudi bi thuong uéng bat cd mot thid gi, ngay ca nuée
cing khong duogc.

D& gitp nguvi bi thuong khéi bi soc, hay dung mot tdm mén hoic
mot 4o choang dé pht 1én ngudi ho va giit cho ho duge 4m ap.

Bao Cao Dung Xe
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Lay tén, ho, va dia chi cda tit cd nhimg ngudi dinh liu vao
vu dung xe va bat c nhan chiing nao, ké cd nhitng nguoi
bi thuong.

Trao d6i chi ti&t véi nhitng nguovi 14i xe khéc cé dinh liu dén vu
dung xe, ké ca tén, ho, dia chi, s bang l4i, céc chi ti&t vé chiéc
xe (bang s6, kiéu, loai va doi xe) va cong ty bdo hiém cung sé
hgp dong néu cé.

Ghi lai bat cit mot thiét hai nao xdy ra cho cdc xe ¢6 dinh liu
trong tai nan nay.

Cung cap céc chi tiét nay cho cdnh sat hosc cdc nhan vién cap
ctiu khac néu dugc yéu cau.

Néu vu dung xe c6 dinh liu dén mot xe dang d4u, cé tim cho
bang dugc chii nhan. Néu quy vi khong thé tim dugc, hay dé lai
mot manh gidy & chd d& thay vé6i nhiing chi tiét dé€ nguvi chi xe
c6 thé lién lac véi quy vi cling véi ngay gio vu dung xe xay ra.

Néu vu dung xe c6 ngudi bi thuong, thiét mang, hosc bi hu hai
vé tai sdn clia mot ngudi tir $700 tré 1én va khong c6 nhan vién
cong luc dén 1ap bién ban, thi quy vi phai dién vao don Bao
Cao Tai Nan (Collision Report) va nép cho By Giao Thong
Washington trong vong bén ngay. Mudn 14y don bdo cdo,

hay vao www.wsdot.wa.gov/mapsdata/tdo hoic goi s6

(360) 570-2355.



